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謹賀新年謹賀新年
ピョーンと飛躍の一年にピョーンと飛躍の一年に



　今年は卯年。ピョンピョン跳ね回るふわ
ふわのうさぎを見ていると気持ちもほっこ
り。癒しを感じることができるのではない
でしょうか。今回、表紙の撮影にご協力い
ただいたダチョウ王国石岡ファームでは、
ダチョウ以外にも様々な動物を飼育してお
り、愛らしいうさぎとのふれあいを楽しむ
ことができます。

表紙題字　橘吉也 氏（寄席文字書家／石岡市在住）

広報いしおか　2023.1.1（No.414）　2

今月の表紙は
「ダチョウ王国のうさぎ」
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今年は「卯年」今年は「卯年」
ダチョウ王国にて飼育員さんと撮影ダチョウ王国にて飼育員さんと撮影

特集

まちの話題（P26・27）まちの話題（P26・27）

　　　　　　　　　　　　　　　　
石岡市長

　新年あけましておめで
とうございます。
　市民の皆さまにおかれ
ましては、令和5年の新
春を清々しい気持ちでお
迎えのこととお慶び申し
上げます。
市長として先頭に立ってまちづくりをするために

掲げたスローガンの一つが「共働」です。行政だけ
でなく、個人や企業、団体など様々な主体がそれぞ
れ活動し、その活動がお互いを支えてさらに輝く、
そんなオール石岡でのまちづくりを目指したいと考
えています。
市の総合計画の目標である「誰もが輝く未来へ 

共に創る石岡市」の実現に向けて、本年も全力で市
政運営に取り組みます。
今年一年が皆さまにとって元気で笑顔あふれるも

のとなりますことをご祈念申し上げ、新年のご挨拶
といたします。　

新年のご挨拶

共に働く

▲市公式マスコットキャラクター
　満喫うさぎカイと嗜みうさぎモモア
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石岡
周年を迎えました柏原工業団地は ５

東京電力パワーグリッド（株） 茨城川口薬品（株） （株）釜清製作所石岡工場 ナイス（株）
一般送配電事業 農薬・セメント建材 産業・土木機械 住宅資材の流通業
昭和電工建材（株）石岡工場 国分関信越（株）北関東支店 サンエツ金属（株）新日東工場 リンクステック（株）
窯業製品 総合食品・酒類卸売業 黄銅棒 プリント配線板・電子部品
（株）増野製作所 二橋プリント（株） スター電器製造（株） 日本ナショナル製罐（株）
産業機械設計・製作 金属印刷 電気溶接機器・変圧機 アルミ飲料缶
（株）丸高商会 （株）後関製作所 ミツウロコ味噌（株） 信川化学工業（株）
菓子総合商社 ボルト・ナット 味噌・調味料 プラスチック射出成形品
神島化学工業（株）石岡工場 アイビーシーアクセス（株） 美野里運送倉庫（株） （株）坂田エンタープライズ
窯業、内外装材 運輸・倉庫業 運輸・倉庫業 再生資源物
フルハーフサービス（株）
茨城工場

パナソニック（株）エレクト
リックワークス社

日本製紙リキッドパッケージ
プロダクト（株）石岡事業所

総合足場エンジニアリング
（株）

バントラック・ウイング 電設資材 飲料用液体紙容器 仮設機材
（株）ツムラ石岡センター 日本通信紙（株）石岡工場 東洋製罐（株）石岡工場 茨城三和化工（株）

医薬品製造業 コンピュータ受信紙・ビジネ
スフォーム用紙

アルミ飲料缶・蓋・エアゾー
ル缶

高発泡ポリエチレンの製造
および加工

（株）フジコー石岡工場 富士特殊紙業（株）筑波工場 東友エンジニアリング（株） フジモリ産業（株）
住宅・展示会用カーペット
自動車用不織布

主に食品向けパッケージの製
造・販売

建設機械・同部品の整備、　
賃貸、売買および輸出入

建築機材・ダクト・煙突・型
枠用紙管

（株）トーシンウイング
茨城工場

日本クロージャー（株）
石岡工場

昭和プロダクツ（株）
茨城事業所

（株）日本エナジーコンポーネ
ンツ

包装資材・フィルム・印刷・
加工・生分解エコプラス アルミ・プラスチックキャップ 紙加工品・紙管・紙筒・紙容

器
配電機器用部品、地中送電用
部品、スパイラル製品

秋山精鋼（株）石岡工場 田島ルーフィング（株） 大栄産業（株） （株）シーエナジー
快削鋼・快削ステンレス鋼・
摩棒鋼

アスファルト系住宅用防水
シート

パレット保冷コンテナ棚コン
ベア・物流機器

総合エネルギーサービス業
（太陽光発電）

関東共栄（株） 東洋発條工業（株） 七福鋼業（株）
全 43 社

（令和 4 年 8 月 31 日時点）合成樹脂製シート（食品容器
の素材）

精密プレス、ホースクランプ、
綿ばね、薄板ばね、座金、切
削加工品

建築用床版製造販売・エンジ
ニアリング事業

は ものづくりのまち Part1

柏 
原
工
業
団
地
は
首
都
圏
の
近
郊
整

備
地
帯
及
び
都
市
開
発
区
域
の
整

備
に
関
す
る
法
律
に
基
づ
き
、
昭
和
48
年

に
旧
日
本
住
宅
公
団
・
県
・
市
お
よ
び
地

元
関
係
者
の
ご
協
力
の
も
と
、
造
成
さ
れ

ま
し
た
。
現
在
、
43
社
の
企
業
が
進
出
し

て
お
り
、３
９
０
８
人
が
働
い
て
い
ま
す
。

（
令
和
４
年
８
月
31
日
時
点
）

　
実
は
私
た
ち
の
暮
ら
し
に
身
近
な
製

品
や
、
国
内
で
も
ト
ッ
プ
ク
ラ
ス
の

シ
ェ
ア
を
誇
る
製
品
が
柏
原
工
業
団
地

で
製
造
さ
れ
て
い
る
こ
と
に
改
め
て
気

づ
く
こ
と
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
そ

こ
に
は
、
地
元
の
人
は
も
ち
ろ
ん
、
国

内
（
世
界
中
）
の
人
に
良
い
も
の
を
届

け
た
い
、
使
っ
て
ほ
し
い
と
い
う
気
持

ち
で
、
日
々
も
の
づ
く
り
に
向
き
合
う

企
業
の
皆
さ
ん
が
い
ま
す
。

　
今
回
は
、
柏
原
工
業
団
地
運
営
協
議

会
の
皆
さ
ん
の
ご
協
力
の
も
と
、
２
社

の
企
業
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

問　産業プロモーション課　Tel 23-5501 本

柏原工業団地運営協議会会員企業 （企業名・主要製品） (順不同）
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■会社概要
会社名：株式会社ツムラ 石岡センター
住所：柏原 7-2
電話番号：23-7721
設立年：1983（昭和 58）年
従業員数：157 人

　「自然と健康を科学する」を経営理念とし、主力
の医療用漢方製剤の市場 1,610 億円のうち 83.4%

（2021 年度）のシェアを占めています。また、創
業当初から女性の健康に寄り添ってきた企業です。

　
株
式
会
社
ツ
ム
ラ
は
、１
８
９
３（
明

治
26
）
年
、
津
村
重じ

ゅ
う
し
ゃ舎

が
「
中ち

ゅ
う
じ
ょ
う
と
う

将
湯
本

舗　
津
村
順
天
堂
」
を
創
業
し
、
婦
人

良
薬
で
あ
る
「
中
将
湯
」
の
販
売
を
開

始
し
た
こ
と
に
始
ま
り
ま
す
。

　
石
岡
セ
ン
タ
ー
は
、
１
９
８
３
（
昭

和
58
）
年
の
茨
城
工
場
（
稲
敷
郡
阿
見

町
吉
原
３
５
８
６
）
竣
工
に
対
応
し
て
、

日
本
生
薬
株
式
会
社
と
し
て
設
立
さ
れ

ま
し
た
。
２
０
０
５
（
平
成
17
）
年
に

株
式
会
社
ツ
ム
ラ
が
吸
収
合
併
し
、
現

在
に
至
る
ま
で
、
主
に
生
薬
の
受
け
入

れ
・
保
管
・
出
荷
・
選
別
・
加
工
・
品

質
管
理
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。　

　
石
岡
セ
ン
タ
ー
は
生
薬
を
保
管
す
る

だ
け
で
な
く
、
生
薬
の
品
質
管
理
お
よ

び
均
質
な
漢
方
製
剤
の
製
造
の
た
め

に
、
国
内
外
の
製
造
現
場
へ
の
ロ
ッ
ト

指
示
を
担
う
重
要
な
拠
点
と
な
っ
て
い

ま
す
。

株式会社ツムラ
石岡センター
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　入社 38 年目
　出身地：静岡県
　趣味：娘たちとコンサートに行くこと

Q.青木さんは普段どのような仕事を担当されて
いるのですか？

A. センター長としての業務は多岐にわたります。
例えば、理念の浸透、従業員の働き方、業務目
標のコミットメント、従業員育成プラン、要員・
予算の確保などを主に行っています。

Q.仕事をするうえで大切にしていることはなん
ですか？

A.「笑顔」です。しかめ面をしていると連鎖して
しまいます。事業所を良くするために人と人と
のつながりを大切にし、対話を心がけています。

Q.「このような会社にしていきたい」という目
標はありますか？

A. 一人ひとりが、やりがいを感じられる事業所に
していきたいと考えています。また、引き続き
地元出身の若い社員にもたくさん活躍していた
だきたいと思っています。

　当社が取り扱う漢方薬の使用には 2000 年以上
の実績があり、健康寿命を延ばす効果が期待さ
れています。皆さんには、ツムラという会社を
知っていただき、興味を持っていただけたら嬉
しく思います。

この人に聞きました！

わたしの職場
　　　わたしの仕事
　株式会社ツムラ　石岡センター
　センター長　青木 隆

た か ひ と

人 さん

　病気や症状に対してピンポイントでアプローチ
する西洋医学に対し、心と身体の両面からとらえ、
複合的にアプローチする東洋医学の知識をもとに
使用されているのが漢方薬です。漢方薬の使用に
は 2000 年以上の実績があり、近年、研究が進む
とともにその科学的エビデンス（根拠）が明らか
になってきました。
　漢方薬は、健康長寿社会の実現、がん患者の生活
の質の向上、女性のライフステージの変化による不
調の改善など社会課題の解決に大きな役割を果たし
ています。漢方薬の市場拡大と需要の増加にともな
い、石岡センターで取り扱う生薬の数量も 1999 年
から 2020 年で約 3.3 倍に増加しています。
　左上の写真は株式会社ツムラで製造されている
漢方薬の一部です。皆さんも見たことや手に取っ
たことがあるのではないでしょうか。　

あなたの暮らしを支える

この製品を
　　 　  作っています　　　

▲株式会社ツムラで製造されている漢方薬の一部

▲漢方薬の原料となる生薬の一部
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日
本
ナ
シ
ョ
ナ
ル
製
罐
株
式
会
社

は
、
米
国
の
ナ
シ
ョ
ナ
ル
・
キ
ャ
ン
の

技
術
供
与
を
受
け
て
、
１
９
７
２
（
昭

和
47
）
年
12
月
に
設
立
し
た
会
社
で
、

主
に
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
缶
の
製
造
・
販
売

を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

柏
原
工
業
団
地
の
中
で
は
最
も
古
い

会
社
で
す
。

　
現
在
、
日
本
ナ
シ
ョ
ナ
ル
製
罐
株
式

会
社
で
生
産
さ
れ
て
い
る
ア
ル
ミ
ニ

ウ
ム
缶
は
年
間
約
17
億
缶
。
１
分
間
に

２
３
０
０
缶
以
上
を
生
産
す
る
日
本
最

速
の
ラ
イ
ン
に
よ
り
高
い
生
産
効
率
を

実
現
し
、
主
力
の
ア
ル
ミ
ニ
ウ
ム
缶
市

場
約
２
０
０
億
缶
の
う
ち
９
パ
ー
セ
ン

ト
程
の
シ
ェ
ア
を
占
め
て
い
ま
す
。

■会社概要
　会社名：日本ナショナル製罐株式会社
　住所：柏原 9-2　電話番号：23-6111
　設立年：1972（昭和 47）年
　従業員数：207 人
　「『缶』は食品そのもの」という意識のもと、徹
底した品質管理を行い、私たちの生活に身近な
アルミニウム缶を長年にわたり提供
し続けています。

　詳しくはこちらのホームページから▶

日本ナショナル製罐
株式会社

お客様へ安心・安全・感動を
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　アルミニウム缶は冷却にかかる時間が短く、食
卓やアウトドアのレジャーなどになくてはならな
い飲料用容器です。また、アルミニウム缶のリサ
イクル率は 90％に上り、環境への負荷が少ない
ことも特徴です。
　日本ナショナル製罐株式会社では、製造におけ
る材料・設備・スペックを正しい状態に維持する
という徹底した品質管理体制のもと、高品質で安
全性の高い製品を安定して提供し続けています。
　アルミニウム缶は単なる金属加工品ではなく、
消費者の口に直接触れる食品容器です。日本ナ
ショナル製罐株式会社では６S「作法・躾

しつけ

・整理・
整頓・清掃・清潔」を実践し、穴がある缶、異種
缶（ノンアルコール飲料へのアルコール飲料の混
入など）、内面異物といった製品における重大な
クレームを防止しています。

Q. ナショナル製罐株式会社が柏原工業団地で長
く続いている理由は何ですか？
A.「人にやさしい会社」を常に心がけているこ
とだと思います。従業員が長く健康に働ける取
り組みを進めており、そのひとつとして敷地内
を全面禁煙にしています。また、再雇用制度を
改訂して 70歳まで働けるようにしました。
Q. 仕事をするうえで大切にしていることはなん
ですか？
A.自ら情報を獲りに行くことです。１日に何回
かは現場を観て廻り、従業員に声を掛けたり仕

事ぶりをみています。
　また、現在も採用面接には必ず関わっています。　
世界情勢なども製造現場に直接影響するため、
常に新聞やインターネットを使って情報を収集
するよう従業員にも呼びかけています。

Q.「このような会社にしていきたい」という目
標はありますか？

A.当社は市内と近隣市町村在住の従業員が9割を
占めており、地域に密着した会社です。今後も
「うちの子をこの会社で働かせたい」と思っても
らえるような会社にしていきたいと思います。

この人に聞きました！

わたしの職場
　　　わたしの仕事
　日本ナショナル製罐株式会社
　代表取締役社長　島田　浩

ひ ろ ゆ き

行さん
　入社 42年目
　出身地：茨城県
　心掛けていること：日々のウォーキング　

あなたの暮らしを支える

この製品を
　　      作っています　　　

▲日本ナショナル製罐株式会社での清掃風景

▲創業当時の上空写真と工場付近の様子（右下）
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①筑波・鶏
け い そ く

足山
さ ん か い

塊ゾーン
　八郷地区がこのゾーンに入
ります。ここでは、筑波山地
域の山々をつくる岩石から
約３億～１億５千万年前の海
洋プレートの大移動と大陸プ
レートの沈み込みや、それに
伴う地下深部での大量のマグ
マの形成まで、数億年前以降
のダイナミックな大地の変動
の歴史を学ぶことができます。

②霞ヶ浦ゾーン
　石岡地区がこのゾーンに入
ります。ここでは、数十万年
前以降の気候変化や海面変化、
地殻変動がつくり出した地形・
地質の成り立ちが分かります。
霞ヶ浦周辺の地形や地質には、
約 13 万～ 12 万年前の「古

こ

東
とうきょ う わ ん

京湾」という広大な内
な い か い

海や、
約８万年前の「古

こ

鬼
き ぬ が わ

怒川」とい
う大きな河川の痕跡が残されて
います。 

③山と湖をつなぐ平野ゾーン
　関東平野の原型は、古東京湾
の海底でできました。約10万
年前以降、寒冷化で海面が低下
すると、海底でできた広大な平
坦面が地上に現れました。その
後、関東近辺の火山活動により、
火山灰が地上に厚く積もり、関
東ローム層と呼ばれる地層がで
きました。この地層が、降水や
川の流れなどで削られ、現在の
関東平野になりました。 

　約２万年前の氷河期に、恋瀬川の活
発な削り込みによってできた深い谷が、
大量の土砂で埋められてできた入り江
です。その後も河川が運び込む堆積物
が、高浜入りの遠

と お あ さ

浅な水辺環境を作り
上げたことで、港となりました。
　奈良時代～平安時代は常陸国府の外
港として、江戸時代以降は多くの物資
が集まる霞ヶ浦水運の河岸として栄え、
豊富な水と肥沃な土壌が育む穀物は、
この地域に醸造業を発展させました。 
　県道沿いの低地には高浜神社があり
ます。国府が石岡市に置かれた時代、
国司が都から着任すると国内の大社に

報告のための参拝や、毎年、奉
ほ う へ い

幣、祈
願に参

さ ん こ う

向する習わしがありました。常
陸国では、国府の外港である高浜から
船で鹿島神宮まで行くことになってい
ましたが、荒天により出航できないと
きは、高浜神社から拝んだとされてい
ます。

▲霞ヶ浦 ▲舟塚山古墳

近くには東日本第２
位の規模を誇る舟塚
山古墳があるよ！

●高浜入り

鳴滝の様子は石岡
市YouTube 公式
チャンネルの動画
でも見られるよ！

　石岡市部原の瓦会街道から入ったと
ころに飛鳥時代～平安時代の窯跡であ
る「瓦塚窯跡」があります。常陸国府・
常陸国分寺・常陸国分尼寺に用いられ
た瓦などが生産された場所です。昭和
12 年に「瓦塚」として茨城県指定史
跡に指定され、平成29年に「瓦塚窯跡」
として国の史跡に指定されました。 
　瓦会地区の山中にある鳴滝は落差
約 20ｍの見事な滝です。黒っぽい変
成岩の層が急角度で立っており、層が
細かく段を作りその上を軽やかに沢水
が流れ落ちていきます。水量はそれほ

ど多くはありませんが、楚
そ そ

々とした流
れと空気感に包まれています。 大雨
の後などに雷が轟

とどろ

くような水音が聞こ
えたため「鳴滝」
と呼ばれるよう
になりました。
　滝のすぐ近くに
駐車場があり、気
軽にマイナスイオ
ンに触れてリフ
レッシュできる場
所です。 

▲鳴滝

●瓦
かわ ら つ か

塚窯
か ま あ と

跡～鳴滝
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☆市内でジオを感じよう☆

ジュラ紀は恐竜が
いたころだよ！

見晴らしが良く、
登りやすいので初
日の出を見るのも
イイネ♬

　常陸風土記の丘近く、ふるさと農道
から龍神山ハイキングコースに向かう
途中でジュラ紀の地層を観察できま
す。この場所の岩石は、粒の大きい砂
と粒の小さい泥が交互に重なって層に
なっています。砂が多い層は厚くて
白っぽく、泥が多い層は薄くて黒っぽ
くなっています。 
　これらは、約１億５千万年前（中生

代の後期ジュラ紀）に海底に積もった
砂や泥が固まってできた岩石です。海
底にたまった地層は、長い年月をかけ
て海洋プレートの運動によって運ばれ
大陸にくっつき、さらにマグマの熱を
受けて現在の姿になりました。地層が
傾いているのは、この期間に生じた岩
石の変形が原因です。

▲龍神山山頂からの景色 ▲ジュラ紀の地層

●龍神山

常陸風土記の丘
の獅子頭展望台
前には遊具・ト
イレが完備され
ているので楽し
く遊べるよ！

　この付近には、縄文時代から古墳時
代にかけて人々が生活していたと考え
られる宮

みやだいら

平遺跡が広がっており、集落
跡と鉄を造っていた製鉄炉などが見つ
かりました。東日本ではまれな巴

ともえがた

型銅
器と呼ばれる飾り金具が見つかり注目
されました。
　約 13 万年前～ 12 万年前の時代に
は「古東京湾」と呼ばれる海が龍神山
の麓

ふもと

付近まで広がっていました。この
海により運ばれた地層には砂鉄が含ま
れており、この砂鉄を利用した鉄作り

の跡が発見されています。常陸風土記
の丘の金龍橋を渡り、左側の少し奥に
進むと、雌池と雄池という池があり、
雌池の付近には砂鉄層が見られる場所
があります。 

▲砂鉄層

●常陸風土記の丘

　筑波山地域ジオパークは、国内で 41 番目の「日本ジオパーク」として
2016 年 9月に認定されました。 
　石岡市・笠間市・つくば市・桜川市・土浦市・かすみがうら市の６市から
なるこの地域は、茨城県の約 20％の面積に相当し、日本百名山の一つであ
る筑波山、国内第２位の湖面積を誇る霞ヶ浦や日本最大の平野である関東平
野など、日本を代表する大地の遺産を有しています。
　ジオパークでは、貴重な地形・地質とそれらが作り出す美しい自然景観が
見られます。さらにそこで育まれる生物や生態系、歴史や文化、産業といっ
た人々の営みを知ることができます。 

みんなでジオを感じよう

問　文化振興課　℡  43-1111 支

①

③

②
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保 育 の

仕 事 が
し た い ！

石岡市の公立保育所で働きませんか？

f
フ ェ イ ス ブ ッ ク

acebookt
ツ イ ッ タ ー

witteri
イ ン ス タ グ ラ ム

nstagram

SNS でも
各種情報発信中！

▶勤務時間や日数は相談に応じます。経験不問・
新卒者も応募できます。応募には事前登録が
必要ですので、ぜひご登録ください。
必要資格：保育士資格、普通自動車免許
定員：３人程度
対象：積極的に職務に取り組む健康な人

申込期間：随時受付
勤務期間：令和５年３月まで（継続の可能性あり）
時給：1,119 円～ 1,169 円
申込方法：本人が直接または郵送で履歴書を提出
（要写真添付・連絡先記載）
問　こども福祉課　℡ 23-5583本

茨城県からのおしらせ
②保育施設見学バスツアー
▶保育施設の見学や現役保育士との座談会を通
して、実際に勤務するイメージをしてみませ
んか？

対象：保育士養成校の学生 ・保育士資格を持ち
保育業務に現在従事していない人 

日時 ：１月 14日土・21日土
　詳細・申し込みはこちらから▶
問いばらき保育人材バンク事務局
　（いばらき保育サポートセンター）　
℡ 029-350-5137
　県子ども未来課
℡ 029-301-3243

①令和５年前期保育士試験対策講座
対象：令和５年４月の保育士試験を受験し、保
育士資格を取得して県内で就業予定の人
内容：対面講座…合格率の低い４科目を集中的
に解説。講師への質疑応答も可。 
　WEB 講座…全９科目を解説。試験前日まで
視聴可。（令和４年後期の講座と同じ内容です）
日時：県南会場（県南生涯学習センター）
　２月３日金 午前 10時～午後 4時 
　県央会場（セキショウ・ウェルビーイング福
祉会館）
　２月４日土 午前 10時～午後 4時
　詳細・申し込みはこちらから▶
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食べ残しを減らしましょう 問生活環境課 ℡ 23-7301

宴会やパーティーでの食べ残しの量の割合は、食堂
やレストランの割合の約 4倍と言われています。　
　「3

さんまるいちまる

010運動」とは、始めの30分と終わりの10分で、
食事に集中する時間を設けて、食べ残しを減らそうと
する取り組みです。みんなで声をかけ合って、おいし
く料理をいただく習慣をつけましょう。

食事開始後の 30分間
は、席を立たずにでき
たての料理をしっかり
味わいましょう。

はじめの
30分間

食事終了前の 10分間
は、自分の席へ戻って
残さず料理を食べきり
ましょう。　

おわりの
10分間

30 min. 10 min.

食べられる量を注文
して、みんなで味わ
いましょう！

満喫うさぎカイ

３
さ ん ま る い ち ま る

０１０運動にご協力を！

石岡市公式LINE
ごみを出す日を忘れちゃう！
事前に通知がほしい・・・

市内でどんなイベントが
実施されるかな？

災害時の情報収集は
どうすれば・・・

その情報、LINEで受け取れます

友だち登録募集中

受信したい情報の設定や、お住まいの地区のごみ収集日の通知を
受け取るには、アンケートの回答が必要です。トーク画面右下の
「受信設定」（歯車のマーク）から回答をお願いします。
問　秘書広聴課　℡ 23-7275

【登録がお済みの人へ】アンケートの回答はお済みですか？

二次元コードをカ
メラで読み取って
簡単友だち登録▼

！

本
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く
ら
し
・
手
続
き

本石岡本庁舎　℡ 23-1111 ㈹
〒 315-8640　
　石岡市石岡一丁目 1 番地 1

支八郷総合支所　℡ 43-1111 ㈹
〒 315-0195　
　石岡市柿岡 5680 番地 1

開庁時間：月～金 午前 8 時 30 分～午後 5 時 15 分
※水曜日は午後 7 時まで ( 一部業務のみ）

支

本

支

緊 急 地 震 速 報 な
ど、防災情報がい
ち早く放送されま
す。申請は防災危
機管理課まで。
問防災危機管理課
　℡ 23-7284

防災ラジオ貸与申請はお済みですか？

石
岡
地
区
使
用
済
み
農
業
用

廃
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
回
収
実
施

▼
回
収
に
は
事
前
予
約
が
必
要
で

す
。
ま
た
、
回
収
時
に
重
量
を

測
定
し
、
重
さ
に
応
じ
た
負
担

金
が
か
か
り
ま
す
。
持
ち
込
み

前
に
洗
浄
と
土
砂
振
い
落
し

の
徹
底
を
お
願
い
し
ま
す
。

回
収
日
／

　
１
月
31
日
火
・
２
月
１
日
水

場
所
／
JA
新
ひ
た
ち
野
三
村
育
苗

セ
ン
タ
ー（
三
村
６
２
９
８
‐
３
）

負
担
額
／
農
業
用
ポ
リ
エ
チ
レ
ン

１
kg
に
つ
き
60
円
（
参
考
：
軽

ト
ラ
ッ
ク
１
台
（
３
５
０
kg
）

で
約
２
万
１
０
０
０
円
）

農
業
用
塩
化
ビ
ニ
ー
ル
１
kg

に
つ
き
56
円
（
参
考
：
軽
ト

ラ
ッ
ク
１
台
（
３
５
０
kg
）
で

約
２
万
円
）

※
別
途
、
年
間
登
録
料
１
０
０
０

円
が
か
か
り
ま
す

予
約
期
間
／
１
月
４
日
水
～
20
日
金

予
約
場
所
／
JA
新
ひ
た
ち
野
営
農

経
済
セ
ン
タ
ー

問
JA
新
ひ
た
ち
野
営
農
経
済
セ
ン

タ
ー　
℡
56
・
３
１
０
０ 

　
　
農
政
課
（
内
線
１
１
５
６
）

20
歳
に
な
っ
た
ら
国
民
年
金

▼
国
民
年
金
は
、
日
本
国
内
に
住

所
が
あ
る
20
歳
以
上
60
歳
未

満
の
す
べ
て
の
人
が
加
入
し

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
年
金
制

度
で
す
。
老
後
ま
た
は
病
気
や

け
が
で
障
害
が
残
っ
た
と
き

な
ど
、
人
生
の
中
で
収
入
が
得

ら
れ
に
く
い
時
期
の
生
活
を
、

公
的
に
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る

制
度
で
す
。

学
生
納
付
特
例
制
度

▼
申
請
に
よ
り
在
学
期
間
中
の
保

険
料
を
社
会
人
に
な
っ
て
か
ら

な
ど
後
か
ら
納
め
る
こ
と
が
出

来
る
納
付
猶
予
の
制
度
で
す
。

対
象
／
学
校
教
育
法
に
規
定
す

る
大
学
（
大
学
院
）、
短
期
大

学
、
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学

校
、
専
修
学
校
お
よ
び
各
種
学

校
（
修
業
１
年
以
上
で
あ
る
課

程
）、
そ
の
他
教
育
施
設
な
ど

の
在
学
者
で
、
本
人
の
前
年
所

得
が
１
２
８
万
円
以
下
の
学
生

納
付
猶
予
制
度

▼
申
請
に
よ
り
学
生
以
外
の
50
歳

未
満
の
人
が
、
年
金
保
険
料
の

支
払
い
が
困
難
な
場
合
に
、
保

険
料
納
付
が
猶
予
さ
れ
る
制

度
で
す
。
制
度
利
用
に
は
所
得

　
条
件
が
あ
り
ま
す
。

※
ど
ち
ら
の
制
度
も
、
納
付
猶
予

期
間
は
老
齢
基
礎
年
金
額
へ
の

反
映
は
し
ま
せ
ん
が
、
受
給
資

格
期
間
と
し
て
算
入
さ
れ
ま
す
。

必
要
な
書
類
や
要
件
な
ど
、
詳

し
く
は
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
日
本
年
金
機
構
「
ね
ん
き
ん
ダ

イ
ヤ
ル
」

　
℡
０
５
７
０・０
５・１
１
６
５

も
の
忘
れ（
認
知
症
）相
談
会

▼
認
知
症
は
、
早
期
に
診
断
や
治

療
を
受
け
、
今
後
の
生
活
や
介

護
の
見
通
し
を
立
て
て
お
く

こ
と
が
、
と
て
も
重
要
で
す
。

市
内
精
神
科
医
療
機
関
の
精

神
保
健
福
祉
士
に
よ
る
相
談

会
で
す
。
訪
問
で
の
ご
相
談
も

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
秘
密
は

厳
守
さ
れ
ま
す
。

日
時
／
１
月
11
・
25
日
・
２
月
８

日
（
水
）

午
後
１
時
30
分
～
４
時（
予
約
制
） 

場
所
／
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
自
宅

対
象
／
認
知
症
の
心
配
が
あ
る
人

や
そ
の
家
族 

申
込
方
法
／
電
話
で
申
し
込
み 

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

　
℡
35
・
１
１
２
７
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く
ら
し
・
手
続
き

相

談

募

集

お
し
ら
せ

講
座
・
教
室

健

康

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

※※掲載している情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中止または変更
になる場合があります。料金の記載のないものは無料。※※

本

本

く
ら
し
・
手
続
き

　
た
い
・
貸
し
た
い
と
考
え
る
所

有
者
と
、
買
い
た
い
・
借
り
た

い
と
考
え
る
利
用
希
望
者
の
橋

渡
し
を
す
る
制
度
で
す
。

　
地
域
の
活
性
化
と
定
住
促
進
の

た
め
、
物
件
の
登
録
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　
使
用
す
る
予
定
の
な
い
空
家
を

お
持
ち
の
人
は
お
気
軽
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
親
戚
や

知
り
合
い
な
ど
、
空
家
を
所
有

し
て
い
る
人
へ
空
家
バ
ン
ク
の

活
用
を
お
す
す
め
く
だ
さ
い
。

※
空
家
の
状
況
に
よ
っ
て
は
、
登

録
で
き
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

問
　
建
築
住
宅
指
導
課

℡
23
・
５
５
２
６

土
の
採
取
に
は

手
続
き
が
必
要
で
す

▼
市
内
で
土
の
掘
削
ま
た
は
切
り

取
り
を
す
る
際
、
そ
の
面
積
が

５
０
０
㎡
ま
た
は
採
取
す
る
土

の
量
が
５
０
０
㎥
以
上
と
な
る

場
合
は
、
土
採
取
事
業
許
可
申

請
が
必
要
で
す
。

　
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問

建
築
住
宅
指
導
課

℡
23
・
５
５
２
６

本

心
身
に
障
が
い
の
あ
る
人
へ

自
動
車
税
減
免
申
請
の

　
　
　
　

  

出
張
窓
口
開
設

▼
県
で
は
、
普
通
自
動
車
税
、
自

動
車
取
得
税
の
減
免
を
申
請

に
基
づ
き
行
っ
て
い
ま
す
。

日
時
／
２
月
３
日
・
３
月
３
日

（
金
）　
午
前
10
時
～
正
午
・
午

後
１
時
～
３
時

場
所
／
本
庁
１
階
相
談
室

対
象
／

　
身
体
障
害
者
手
帳
・
精
神
障
害

者
手
帳
・
療
育
手
帳
・
戦
傷
病

者
手
帳
を
持
っ
て
い
る
人
の

た
め
に
使
用
す
る
車

問　
社
会
福
祉
課

℡
23
・
５
５
６
９

な
ご
み
処
﹁
睦
﹂

開
催
の
お
知
ら
せ

▼
認
知
症
の
人
や
そ
の
家
族
、
地

域
住
民
や
専
門
職
な
ど
誰
で
も

気
軽
に
参
加
で
き
、
集
ま
っ
て

語
り
あ
う
こ
と
で
、
悩
み
ご
と

な
ど
を
共
有
で
き
る
場
で
す
。

皆
で
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を
楽

し
み
な
が
ら
、
体
を
動
か
し
脳

の
活
性
化
を
図
り
ま
し
ょ
う
。

介
護
や
認
知
症
の
相
談
も
で
き

ま
す
。
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
時
／
１
月
25
日
水

　
午
後
1
時
30
分
～
３
時

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館
介
護
研
修
室

定
員
／
先
着
20
人
（
定
員
に
な
り

次
第
受
付
終
了
）

申
込
方
法
／
１
月
20
日
金
ま
で
の

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

に
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク
ス
で

申
し
込
み

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
35
・
１
１
２
７
℻  
35
・
１
１
３
２

認
知
症
簡
易
チ
ェ
ッ
ク
サ
イ
ト

を
ご
活
用
く
だ
さ
い

▼
パ
ソ
コ
ン
や
携
帯
、
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
で
簡
単
に
認
知
症
を

チ
ェ
ッ
ク
し
ま
せ
ん
か
？

家
族
・
介
護
者
向
け
と
、
本

人
向
け
を
選
択
で
き
ま
す
。

個
人
情
報
の
入
力
は
一
切
不

要
で
す
。
医
学
的
な
診
断
基

準
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
暮

ら
し
の
中
で
の
目
安
と
し
て

参
考
に
し
て
く
だ
さ
い
。

チ
ェ
ッ
ク
の
結
果
、
ご
心
配

な
人
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
も
の
忘
れ
相
談
会
を

利
用
く
だ
さ
い
。

※
利
用
料
は
無
料
で
す（
通
信
料

は
自
己
負
担
）。

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

℡
35
・
１
１
２
７

パソコンは下記 URL から
http://fishbowlindex.
　　　　  net/ishioka/

認知症簡易
　　チェックサイト

携帯電話・
スマートフォン
はこちら▶

空
家
バ
ン
ク
に

登
録
し
ま
せ
ん
か
？

▼
空
家
バ
ン
ク
は
、
空
家
を
売
り

メールマガジン
にご登録を！

石岡市
メールマガジン
登録すると様々な情報が受け取れます！
新型コロナウイルス感染症
情報・防災情報・防犯情報・
火災情報・イベント情報など
登録や詳細はこちらから▶



講
座
・
教
室

募

集

新
築
学
生
寮
の
寮
生
募
集

▼
東
京
で
の
学
生
生
活
支
援
の
た

め
、
茨
城
県
出
身
の
大
学
生
を

対
象
と
し
た
学
生
寮
の
寮
生

を
募
集
し
ま
す
。

場
所
／

　
世
田
谷
区
上
用
賀
４
‐
１
‐
24

募
集
人
数
／
30
人
程
度

※
寮
費
月
６
万
５
千
円（
２
食
付
き
）

対
象
／
県
内
の
高
校
を
卒
業
し

た
新
大
学
１・
２
年
生
の
男
子

（
受
験
中
可
）

問
公
益
財
団
法
人
水
戸
育
英
会

　
℡
０
３・６
４
４
７・９
９
２
０

令
和
５
年
度

     
図
書
館
事
務
員
の
募
集

業
務
内
容
／
図
書
館
事
務

勤
務
条
件
／
火
～
日
の
う
ち
週
３

～
５
日
（
特
に
土
・
日
で
き
る

人
優
遇
）
１
日
７
時
間
ま
た
は

７
時
間
45
分

※
勤
務
日
数
や
任
用
年
数
に
応
じ

た
年
次
有
給
休
暇
の
付
与
。

必
要
な
資
格
／
特
に
な
し
。
図
書

館
司
書
資
格
者
優
遇
。

勤
務
期
間
／
令
和
６
年
３
月
ま
で

（
継
続
の
可
能
性
あ
り
）

勤
務
場
所
／

　
中
央
図
書
館
、
郷
の
本
棚
や
さ

と
図
書
館
（
要
相
談
）

報
酬
時
給
／
９
２
２
円
（
図
書
館

司
書
の
資
格
が
あ
る
場
合
は
時

給
１
０
６
９
円
）

※
交
通
費
別
途
支
給
（
最
短
通
勤

距
離
２
キ
ロ
以
上
の
場
合
）

対
象
者
／

　
職
務
内
容
を
理
解
し
、
積
極
的

に
取
り
組
む
健
康
で
熱
意
の
あ

る
人

定
員
／
10
人
程
度

申
込
方
法
／
令
和
５
年
３
月
31
日

金
ま
で
に
、
本
人
が
直
接
ま
た

ボ
イ
ラ
ー
関
係
講
習

①
第
一
種
圧
力
容
器
定
期
自
主
検

査
基
準
に
関
す
る
技
術
講
習

日
に
ち
／
２
月
11
日
土

受
講
料
／
９
９
０
０
円
（
会
員
）

　
１
万
１
０
０
０
円
（
一
般
）

申
込
期
間
／
１
月
16
日
月
～
20
日
金

②
第
５
回
ボ
イ
ラ
ー
取
扱
技
能
講
習

日
に
ち
／
２
月
25
日
土
・
26
日
日

受
講
料
／
１
万
３
２
０
０
円

申
込
期
間
／
２
月
１
日
水
～
７
日
火

①
・
②
共
通

場
所
／
県
Ｊ
Ａ
会
館
本
館
１
階

（
水
戸
市
梅
香
１
‐
１
‐
４
）

申
込
方
法
／
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
る
講
習
の

案
内
お
よ
び
受
講

　
申
込
書
を
ご
確
認

　
く
だ
さ
い
▼

※
各
受
講
料
は
テ
キ
ス
ト
代
を
含

み
ま
せ
ん
。

問
（
一
社
）
日
本
ボ
イ
ラ
協
会　

茨
城
支
部

　
℡
０
２
９・２
２
５・６
１
８
５

エ
ン
ゼ
ル
パ
ト
ロ
ー
ル
会
員

対
象
／
市
内
に
在
住
・
在
勤
お
よ

び
在
学
す
る
18
歳
以
上
で
原

則
、
週
１
回
以
上
パ
ト
ロ
ー

ル
で
き
る
人

応
募
方
法
／
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進

課
で
配
布
す
る
用
紙
に
住
所
・

氏
名
・
生
年
月
日
を
記
入
し
、

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
（
運

転
免
許
証
な
ど
）
を
持
参
し

窓
口
に
て
申
し
込
み

※
会
員
に
は
会
員
証
を
交
付
し
、

パ
ト
ロ
ー
ル
用
の
帽
子
、
腕

章
を
貸
与
し
ま
す
。

※
現
在
会
員
で
、
継
続
し
て
活
動

で
き
る
人
は
手
続
き
不
要
。

※
パ
ト
ロ
ー
ル
中
に
発
生
し
た
事

　
は
郵
送
で
履
歴
書
を
提
出
（
要

写
真
添
付
・
連
絡
先
記
載
）

問
石
岡
市
立
中
央
図
書
館

　
℡
24
・
１
５
０
７

県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門

学
院
入
学
選
考
試
験

募
集
訓
練
科
／
建
築
シ
ス
テ
ム

科
・
電
気
工
事
科

試
験
日
／
１
月
25
日
水

合
格
発
表
／
２
月
１
日
水

出
願
期
間
／
１
月
18
日
水
ま
で

試
験
科
目
／
適
正
検
査
、
面
接

問
県
立
水
戸
産
業
技
術
専
門
学
院

　
℡
０
２
９・２
６
９・２
１
６
０

　
故
は
、
市
民
総
合
賠
償
保
障
保

険
（
市
が
費
用
負
担
）
に
基

づ
き
保
障
さ
れ
ま
す
。 

問
　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課　

   

℡
23
・
７
３
０
４

本
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く
ら
し
・
手
続
き

相

談

募

集

お
し
ら
せ

お
し
ら
せ

講
座
・
教
室

健

康

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

※※掲載している情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中止または変更
になる場合があります。料金の記載のないものは無料※※

関
東
信
越
税
理
士
会
相
談

①
無
料
税
務
相
談

日
時
／
１
月
６・10
日・２
月
７
・

21
日
（
火
・
金
）

午
後
１
時
～
４
時

②
無
料
還
付
申
告
相
談

日
時
／
２
月
１
日
水　
午
前
10
時

～
正
午
・
午
後
１
時
～
４
時

対
象
者
／
給
与
所
得
者
・
年
金
受

給
者
で
年
収
６
０
０
万
円
以

下
の
人

行
政
書
士
に
よ
る無

料
相
談
会

▼
日
常
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ

と
、将
来
に
対
す
る
不
安
な
ど
、

お
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

日
時
／
１
月
21
日
土

　
午
後
１
時
～
４
時

場
所
／
国
府
地
区
公
民
館

相
談
内
容
／
遺
言
、
相
続
、
許
可

申
請
、
農
地
関
連
手
続
き
な
ど

※
前
日
ま
で
に
電
話
で
要
予
約

問
県
行
政
書
士
会
県
南
支
部

　
℡
43
・
０
５
３
６
（
若
山
）

成
年
後
見
制
度
に
関
す
る

専
門
家
に
よ
る
相
談

▼
財
産
管
理
に
不
安
の
あ
る
人
、

制
度
に
つ
い
て
知
り
た
い
人
な

ど
、
お
困
り
の
人
は
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

日
時
／
１
月
19
日
木

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館

対
象
者
／
市
内
在
住
の
人

相
談
員
／
い
し
お
か
法
律
事
務
所

　
井
川
弁
護
士

申
込
方
法
／
事
前
に
電
話
で
予
約

問
市
成
年
後
見
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
（
市
社
会
福
祉
協
議
会
）

　
℡
22
・
２
４
１
１

ひ
ま
わ
り
の
館
で
学
ぼ
う

①
パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

（
運
動
個
別
指
導
）

▼
一
人
一
人
に
合
っ
た
運
動
方

法
、
目
的
に
応
じ
て
運
動
指
導

員
が
１
対
１
の
個
別
指
導
で

サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。

日
時
／
２
月
１
日
水
～
28
日
火
の

火
水
木
金
で
、
午
前
10
時
～
正

午
ま
た
は
午
後
２
時
～
４
時

の
う
ち
、
30
分
～
１
時
間
の
指

導
を
週
１
回

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館
ヘ
ル
ス
ト
レ
ー
ニ

ン
グ
室

定
員
／
８
人
（
午
前
・
午
後
各
１

人
ず
つ
で
１
日
２
人
）

講
師
／
ヘ
ル
ス
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室

運
動
指
導
員

②
マ
イ
ナ
ス
５
歳
ア
ン
チ
エ
イ
ジ

ン
グ
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

▼
ロ
コ
モ
対
策
！
ボ
デ
ィ
ラ
イ
ン

の
引
き
締
め
、
正
し
い
姿
勢
に

導
く
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

日
時
／
１
月
27
日
・
２
月
３
・

17
・
24
日
（
金
・
全
４
回
）

　
午
前
10
時
～
11
時

全
国
一
斉
生
活
保
護
相
談
会

▼
生
活
保
護
に
関
す
る
電
話
相
談

会
を
開
催
し
ま
す
。
秘
密
は
厳

守
し
ま
す
。

日
時
／
１
月
22
日
日

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

当
日
連
絡
先
／

　
℡
０
１
２
０・０
５
２・０
８
８

問
茨
城
青
年
司
法
書
士
協
議
会

　
℡
０
２
９
９
・
77
・
５
０
０
７

講
座
・
教
室

場
所
／
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま

わ
り
の
館
ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

も
し
く
は
介
護
研
修
室

定
員
／
20
人

対
象
者
／
50
代
・
60
代
の
女
性

講
師
／
竹
村
園
子 

氏

共
通
事
項 

申
込
方
法
／
1
月
４
日
水
～
15
日

日
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５

時
に
電
話
で
申
し
込
み

※
定
員
を
超
え
た
場
合
は
抽
選

問
ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
ひ
ま
わ
り

の
館
（
月
曜
休
館
）

　
℡
35
・
１
１
２
６

持
ち
物
／
源
泉
徴
収
票
、
各
種
所

得
控
除
証
明
書
、
マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、
振
込
先
口
座
が

分
か
る
も
の

申
込
締
切
／
１
月
27
日
金
ま
で

①
・
②
共
通

場
所
／
関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦

支
部

申
込
方
法
／
事
前
に
電
話
で
申
し

込
み

問
関
東
信
越
税
理
士
会
土
浦
支
部

　
℡
０
２
９・８
２
４・５
０
５
５
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お
し
ら
せ

相

談

大
会
結
果

第
12
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
市
長
杯

10
月
14
日
／
石
岡
運
動
公
園
体
育
館

男
子
の
部
優
勝
／
横
山
二ふ
み
お
三
雄

女
子
の
部
優
勝
／
市
村
幸さ
ち
こ子

第
18
回
石
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
長

杯
T
B
G
大
会

11
月
３
日
／

ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
T
B
G
場

男
子
B
ブ
ロ
ッ
ク
優
勝
／

　
　
　
　
　
　
　
島
田
・
小
林
組

女
子
A
ブ
ロ
ッ
ク
優
勝
／

　
　
　
　
　
　
　
坂
田
・
鈴
木
組

女
子
B
ブ
ロ
ッ
ク
優
勝
／

　
　
　
　
　
　
　
永
井
・
武
田
組

令
和
４
年
度
石
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
本
部
長
杯
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

大
会

11
月
６
日
／

　
　
八
郷
総
合
運
動
公
園
体
育
館

優
勝
／

八
郷
南
ジ
ュ
ニ
ア
バ
レ
ー
ボ
ー
ル

賃
金
引
上
げ
を
検
討
中
の　

　
　

  
事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

▼
「
業
務
改
善
助
成
金
」
は
、
事

業
場
内
最
低
賃
金
を
一
定
額
以

上
引
き
上
げ
、
生
産
性
を
向
上

す
る
た
め
の
設
備
投
資
な
ど
を

行
う
中
小
企
業
・
小
規
模
事
業

者
の
皆
様
に
そ
の
設
備
投
資
な

ど
に
要
し
た
費
用
の
一
部
を
助

成
す
る
も
の
で
す
。

　
援
拡
充
を
図
り
ま
し
た
。

　
事
業
場
内
最
低
賃
金
の
引
上
げ

を
検
討
し
て
い
る
場
合
は
本
助

成
金
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

申
請
期
間
／
１
月
31
日
火
ま
で

申
請
先
／
茨
城
労
働
局
雇
用
環

境
・
均
等
室

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確

　
認
く
だ
さ
い
▼

問
業
務
改
善
助
成
金
コ
ー
ル
セ
ン

タ
ー

　
℡
０
１
２
０・３
６
６・４
４
０

財
務
省
関
東
財
務
局
水
戸
財

務
事
務
所
へ
ご
相
談
を
！

▼
財
務
省
関
東
財
務
局
水
戸
財
務

事
務
所
で
は
、
無
料
相
談
窓
口

を
設
置
し
て
い
ま
す
。

相
談
窓
口
／

　
①
借
金
に
つ
い
て

　
℡
０
２
９・２
２
１・３
１
９
０

　
②
投
資
・
電
子
マ
ネ
ー
詐
欺
な
ど

　
℡
０
２
９・２
２
１・３
１
９
５

対
応
時
間
／

　
①
午
前
８
時
～
午
後
４
時
30
分

　
②
午
前
８
時
～
午
後
５
時

※
月
～
金
の
正
午
～
午
後
１
時
・

祝
祭
日
を
除
く
時
間
で
対
応

問
関
東
財
務
局
水
戸
財
務
事
務
所

　
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ
導
入
や
人
材

育
成・教
育
訓
練
を
含
み
ま
す
。

本
助
成
金
に
つ
い
て
、
厚
生
労

働
省
は
令
和
４
年
９
月
１
日
か

ら
原
材
料
費
高
騰
な
ど
の
要
因

で
利
益
率
が
減
少
し
た
中
小
企

業
・
小
規
模
事
業
者
を
特
例
の

対
象
と
し
、
こ
れ
ら
の
事
業
者

の
設
備
投
資
な
ど
に
対
す
る
助

成
範
囲
の
拡
大
、
事
業
場
内
最

低
賃
金
が
低
い
事
業
者
に
対
す

る
助
成
率
の
引
き
上
げ
な
ど
支

男
子
の
部
優
勝
／
田
添
政ま
さ
ゆ
き行

女
子
の
部
優
勝
／
広
原
し
づ
江え

令
和
４
年
度
石
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
少

年
団
本
部
長
杯
野
球
大
会

10
月
２・
８
日
／
石
岡
運
動
公
園

多
目
的
広
場

優
勝
／
小
幡
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団

月
例
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

９
月
24
日
／
鹿
の
子
健
康
広
場

優
勝
／
鹿
の
子
チ
ー
ム

月
例
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
大
会

10
月
24
日
／
鹿
の
子
健
康
広
場

優
勝
／
城
南
チ
ー
ム

秋
季
市
民
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
大
会

10
月
23
日
／
柏
原
野
球
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

男
子
A
ブ
ロ
ッ
ク
優
勝
／

　
　
　
　
　
　
　
篠
原
・
楜
沢
組

令
和
４
年
度
石
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協

会
サ
ッ
カ
ー
リ
ー
グ
戦

５
月
15
日
～
11
月
６
日
／

柏
原
サ
ッ
カ
ー
公
園
サ
ッ
カ
ー
場

優
勝
／
石
岡
市
役
所

第
60
回
石
岡
市
ふ
れ
あ
い
の
里

T
B
G
チ
ャ
ン
ピ
オ
ン
大
会

11
月
24
日
／

ふ
れ
あ
い
の
里
石
岡
T
B
G
場

男
子
の
部
優
勝
／
鈴
き
よ
し

木
清

女
子
の
部
優
勝
／
関
純じ
ゅ
ん
こ子

問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

　
℡
26・７
２
１
０（
月・祝
除
く
）

　
ど
に
要
し
た
費
用
の
一
部
を
助

成
す
る
も
の
で
す
。

　
設
備
投
資
に
は
機
械
設
備
、
コ

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄
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※※掲載している情報については、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中止または変更
になる場合があります。料金の記載のないものは無料。※※
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団体：八郷の公共交通と地域の
　拠点を考える会
開催日：10月４日　
参加者：12人
参加者から出た意見
・高校へ通う子どもの駅までの
送迎がかなり負担となってい
て、八郷地区は大変良い場所
だが移住を検討している人に
は勧めにくいところがある。
・高齢者の人材バンク（人材登
録制度）があると良い。お手
伝いの感覚で働き、対価とし
てプラチナポイントみたいな
もので支払うのはどうか。
・バスや乗り合いタクシーを利
用する際に、いつ来るのか、
バスの現在地がわかるような
アプリを作ってはどうか。お
祭りの山車・獅子の位置情報
システムのようなものがある
と良い。

※「市長と語ろう会」の参加団体を募集しています。詳しくは秘書広聴課（℡ 23-7274）までお問い合わせください。

シリーズ 19

市長と語ろう会

団体：園部地区区長会
開催日：10月８日　
参加者：16人
参加者から出た意見
・園部中学校の前の道路は、多
くの自転車通学の生徒が利用
するので、部分的にでも危険
個所を選んで、少しずつでも
整備する姿勢が見えると良
い。整備することで、サイク
リングでの利用者が増え、地
域の発展にもつながるだろ
う。また、この道路は、交通
量が多くスピードを出しやす
いので、信号機の設置を要望
したい。
・梨・柿などをブランド化する
ならば、確実に生産・販売が
出来るように、契約農家（生
産能力の増加・スタッフの増
員など）の形態をとってはど
うか。

団体：府中地区のお母さん方々
開催日：10月 18日
参加者：14人
参加者から出た意見
・府中地区にある「児童館」は、
老朽化のため使用が禁止され
ている。コミュニティの場で
あり、地元の子ども達や親、
地域にとって必要なもので
あった。仮設でも良いので、
すぐに遊べる場所が欲しい。

・児童館が使用禁止になり、荷
物の持ち出しや除草作業をボ
ランティアで協力を申し出た
が、断られたのが残念。

・市から送られる小学校入学祝
い品としてのランドセルは、
タブレットを持ち帰るので、
軽量化を重視して欲しい。

・毎日持ち帰る「お箸セット」
を見直し、献立に応じたもの
（スプーンやお箸など）を給
食と共に提供して欲しい。

シリーズ 20 シリーズ 21

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄
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130 万円以上の工事の入札結果を掲載しています（単位：万円）11 月の入札結果 問　契約検査課　℡ 23-7286本

事業名〔履行場所〕 予定価格 落札金額 請負業者

R4 国補八郷水処理センター ストックマネジメント設備改築工事〔根小屋〕 13,358 13,350 ㈱トミデン

令和４年度 つくばねオートキャンプ場遊具更新工事〔小幡 2132 番地 14〕 973 876 ㈲山口電気商会

R4 市単公下　第 3 号工事〔若宮二丁目〕 568 509 ㈱小貫工業

R4 単・市道 A4046 号線　排水整備工事〔東大橋〕　 250 225 ㈲鈴原

R4 単・市道 A2120 号線　排水整備工事〔正上内〕 205 194 ㈱エイケイ

R3 国補公下　マンホール蓋更新工事第 8 号〔東光台二丁目〕 148 133 常南グリーンシ
ステム㈱

R4 単・市道 A1396 号線　交通安全施設工事〔若松二丁目〕 133 119 ㈱タケイ・アーツ

令和４年度　石岡中学校避難器具修繕工事〔東石岡四丁目 2 番 1 号〕 337 315 狩谷電機㈱

令和4年度 恋瀬、小幡小学校避難器具修繕工事〔小見832番地１ 地内ほか〕 309 287 狩谷電機㈱

R4 国補　市営大砂南住宅解体工事〔大砂 10214-3〕 498 460 ㈲山口電気商会

【無料】
麻しん風しん予防接種

（２期）

対象者：令和 5 年４月に小学校入学の人（平成 28 年４月２日～平成 29 年４
月１日生）

接種時期：３月 31 日金まで（時期を過ぎると自己負担になります）

【無料】
２種混合予防接種

（ジフテリア・破傷風）

対象者：小学６年生（平成 22 年４月２日～平成 23 年４月１日生）
接種時期：11 歳～ 13 歳の誕生日の前日まで（時期を過ぎると自己負担になり

ます）

問保健センター（石岡）℡ 24-1386
　　　　　　　（八郷）℡ 43-6655予防接種を受けましょう健康情報

▶実費支払い後に、保健センターで償還払いの手続きが必要です。令和４年度（令和４年
　４月１日から令和５年３月 31 日まで）に受けた予防接種の償還払いは、手続きが必要に
　なりますので、早めに保健センターまでご相談ください。 
申込期日：３月 31 日金まで
※里帰りなどの事情により県外等指定医療機関以外での予防接種を希望される人は、各保
　健センターにご相談ください。 

▲詳しくは
ホームペー
ジから

指定医療機関以外で接種を受けた場合【定期・任意予防接種】

広 告 掲 載 欄
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本
ス
タ
ー
ト
コ
ー
チ

　
　
　

  

養
成
講
習
会
開
催

▼
10
月
30
日
に
、
県
内
の
ス
ポ
ー

ツ
少
年
団
に
所
属
す
る
指
導

者
を
目
指
す
65
人
が
石
岡
運

動
公
園
体
育
館
に
て
講
習
会

お
し
ら
せ

住
宅
・
土
地
統
計
調
査
の

　

  

準
備
調
査
を
行
い
ま
す

▼
令
和
5
年
に
実
施
さ
れ
る
「
令

和
５
年
住
宅
・
土
地
統
計
調

査
」（
総
務
省
統
計
局
所
管
）

を
円
滑
か
つ
正
確
に
実
施
す

る
た
め
、
２
月
14
日
ま
で
の

間
に
、
茨
城
県
知
事
が
任
命

し
た
指
導
員
が
調
査
区
域
を

巡
回
し
、
住
戸
の
数
・
所
在

な
ど
を
確
認
し
ま
す
。

　

確
認
中
に
疑
義
が
生
じ
た
場

合
は
、
お
住
ま
い
の
皆
様
に

伺
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。

場
所
／
国
が
指
定
し
た
市
内

１
４
６
調
査
区 

問　
政
策
企
画
課

　
℡
23
・
７
２
７
７

          

さとのひろばに新しい
遊具が設置されました
　八郷総合支所前のさとのひろばに、６歳ま
でを対象としたスプリング遊具 3 台が設
置されました。
問　総務課（内線 1124）

　

を
受
講
し
ま
し
た
。
当
日
は

実
際
に
イ
ン
ス
ト
ラ
ク
タ
ー

を
行
っ
て
い
る
講
師
を
招
き
、

講
習
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

問
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
事
務
局

　
℡
26・７
２
１
０（
月・祝
除
く
）

在宅医療
自宅で受けられる

をご存じですか？

▶病気などになり通院が困難になった
　場合であっても、自宅で医療を受け
　ることができる「在宅医療」をご存じ
　ですか。「在宅医療」とは、医師や看
　護師、薬剤師などの専門職が自宅を訪
　問し、必要な医療や支援を受けること　
　を言います。
在宅医療を受けるための相談先 
通院中の人：かかりつけ医
入院中の人：入院先の地域医療連携室や
　医療ソーシャルワーカーなど
※地域包括支援センターでも、在宅医療
　や介護についてのご相談を随時受け付
　けています。「まだ早いかな」という
　今だからこそ、未来の事を考え始めて
　みませんか。

人生会議（ACP）
「もしものとき」「人生の最終段階」
に自分が希望する医療やケアを受け
るために、あなたが大切にしている
ことについて、あらかじめ周りの人
と話し合っておきましょう。

問地域包括支援センター　℡ 35-1127

支

広 告 掲 載 欄 広 告 掲 載 欄
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ン
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・
催
し

※※新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中止または変更
になる場合があります。料金の記載のないものは無料。※※

ギ
タ
ー
文
化
館
で
歌
お
う
！

合
唱
・
リ
ト
ミ
ッ
ク

　
　
　  
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

▼
専
門
家
の
指
導
の
も
と
、
体
を

動
か
し
な
が
ら
自
分
た
ち
の

声
と
向
き
合
っ
て
い
き
ま
す
。

音
楽
経
験
が
な
く
て
も
心
配

い
り
ま
せ
ん
。
素
敵
な
ホ
ー

ル
で
経
験
し
た
こ
と
の
な
い

合
唱
の
響
き
を
体
感
し
て
み

て
く
だ
さ
い
。

日
時
／
１
月
22
日
日
（
リ
ト
ミ
ッ

ク
）・
２
月
12
日
日
（
合
唱
）

　
午
前
10
時
～
正
午
（
受
付
は
９

時
45
分
か
ら
） 

場
所
／
東
京
労
音
ギ
タ
ー
文
化
館

　
（
駐
車
場
あ
り
）

参
加
費
／
１
回
１
５
０
０
円
（
当

日
現
金
払
い
）

対
象
／
3
年
生
以
上
の
小
学
生
、

中
学
生
（
保
護
者
の
見
学
可
）

持
ち
物
／
上
履
き
（
サ
ン
ダ
ル
、

ス
リ
ッ
パ
は
除
く
）、
飲
み
物
、

動
き
や
す
い
服
装

※
詳
し
く
は
ホ
ー
ム

　
ペ
ー
ジ
か
ら
ご
確

　
認
く
だ
さ
い
▼

問
茨
城
お
と
の
わ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

✉otonow
a.ibk@

gm
ail.com

　㈱霞美装をはじめとする塗装業などの事業所から
成るボランティア団体「塗魂（とーこん）ペインター
ズ」は、全国各地で塗装ボランティア活動を行って
います。使用した塗料や刷毛、ビニールなどの材料
は三興塗料㈱が提供したものです。この日は古くなっ
た昇降口や校舎の外壁を塗装しました。活動に参加
した児童からは「校舎がきれいになってすっきりし
た」といった感想が聞かれました。校舎がきれいに
なり登校するのがますます楽しみになりそうです。

㈱霞美装が杉並小で
　　　　　塗装ボランティア

　石岡市八郷地区内の３つの柿出荷組合（マル園柿
出荷組合・ＪＡやさと柿部会・十三塚柿出荷組合）
で構成する「石岡市八郷柿振興協議会」が皇室に献
上する市特産の富有柿の最終審査会を開催しまし
た。今年度献上を担当する柿出荷組合は、十三塚柿
出荷組合です。今回の審査で 72個の柿を最終的に
厳選し、3つの桐箱に一つひとつ丁寧に詰めていき
ました。生産者さんの尽力で、今年も最高の柿が揃
いました。

皇室に献上する市特産の
　富有柿の最終審査会を開催

広 告 掲 載 欄
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まちかど情報センターニュース

筑波山地域ジオパーク認定商品
問文化振興課 ℡ 43-1111

お
し
ら
せ

東屋糀味噌店
　東屋糀味噌店は明治期よりお店を営
んでおり、糀屋として育んだ醸造技術
を生かし、味噌屋として地元で親しま
れる味噌づくりを行っています。素材
を厳選し、手間暇かけて熟成させた味
噌や加工食品は遠方より購入しにくる
お客様も多数いらっしゃいます。
　ジオパーク認定商品の「ピーみそ」
はパリパリ食感にこだわり、丁寧に手
づくりでつくられています。お酒のお
つまみにはもちろん、お弁当のおかず
や砕いてアイスクリームにまぶして食
べるなど色々な食べ方ができるため、
おすすめです。お好きな食べ方を模索
してみるのはいかがでしょうか。

▲店内は自家製味噌や糀を使っ
た商品が陳列。

▲左から佐々木保さん、倉子さ
ん、太一さん。

【概要】東屋糀味噌店　
住所：柿岡 2966
電話：43-0734

＼東屋糀味噌店のジオパーク認定商品はこちら／

▶東屋糀味噌店をはじめ、JA 柿岡直売所や JA 園部直売所
　でも販売を行っています。

　石岡市産のピーナッツと自
家製味噌を使い、丁寧に手づ
くりで作ることにこだわりが
あります。

ピーみそ
今月号の読者プレゼント

ジオパークを食べて楽しもう

●ギャラリー
江戸文字・寄席文字「橘 吉也の縁起文字」
広報石岡の題字でおなじみの橘吉也による縁起
文字展  ～江戸文字ポストカードプレゼント～
日時：１月 7 日土～ 22 日日
●わんにゃんキッズ（育児サークル）
▶ママどうしの情報交換で悩みを解消、外遊び、
季節のイベントなどみんなで企画します。
日時：１月 17 日火
対象：未就園児（0~4歳）
●パソコン教室「仲間とワハハで脳活ＯＫ」
▶みんなで楽しみながらパソコンを学びま
しょう。初めての人も大歓迎！
日時：１月 16 日月
　①午前 10 時～正午　②午後 1 時～ 3 時
　③午後 3 時～ 5 時

資料代：500 円　
●第サン・ド曜日の市「サンド市」
日時：１月 21 日土　午前 11 時～午後 3 時
●１月のコミュニティ
折り紙教室
日時：１月 21 日土  午後 1 時 30 分～ 3 時
　※まちかどバザールはお休みです。

問まちかど情報センター（木曜休館）
住所：国府 3-1-16 電話：27-5171
開館時間：午前 9 時～午後 7 時
※状況によって変更・中止または休館

になる場合があります。

年末年始の休館日
12 月 28 日水～令和５年 1 月５日木

▲認定商品について
詳しくはこちらから
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石岡市の子育て情報をお届けします！

sinai 

本校では「みんなに笑顔と感謝のある学校  楽しい学
校  子ども第一」を合言葉に教育活動を進めています。
16年間続く里山再生事業活動を始め、専門家による説
明や、保護者や地域の方々に支えられて行う体験など
を通して、子供たちが笑顔となり、支えてくださる方
への感謝を表す､そんな学校をめざして活動しています。

５月に植えた苗が立派に成長し、いも掘り集会で
は、サツマイモをたくさん収穫できました。縦割り
の吉生っ子班毎に収穫した中で、一番重いサツマイ
モを競うコンテストも実施しました。収穫したサツ
マイモは、焼いたり蒸かしたりして、美味しくいた
だきました。

高浜小学校 吉生小学校
ふるさと学習　～里山再生事業活動～

市内小中学校の取り組みをご紹介

今年も立派に育ちました

▶令和５年４月に小学校へ入学する子を持つひと
り親家庭などを対象に、祝金を贈呈します。
※この入学祝金は、寄附金によって実施する事業
です。
対象者：令和５年１月１日現在、市内に居住し、
住民登録がある人で、小学校へ入学する児童を
養育している人のうち、次の①または②に該当
する人
①父または母で配偶者のいない人（事実上、婚姻
関係と同様の事情にある場合は対象外）。また
は、父母以外で児童を養育している人
②身体障害者手帳を持っている人
祝金額：①２万円　②５万円
※①と②両方に該当する人は７万円
申請期間：１月４日水～ 31 日火

提出窓口：①のみ可…　こども福祉課
　　　　　②のみ可…　社会福祉課
　　　　　①②どちらも可…　市民窓口課
持参物
①認め印・戸籍謄本（受給資格者および対象児童
のもので、申請日前１か月以内に発行したもの）

②認め印・身体障害者手帳
問①　こども福祉課　℡ 23-7331
②　社会福祉課　℡ 23-5569

小学校入学祝金を贈呈します
ひとり親家庭等対象

支

本
本

本
本
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問消費生活センター（市役所本庁舎内）℡ 22-2950
受付時間／月～金（水曜日を除く）

午前10時～正午・午後１時～４時30分
消費生活ホットライン

テレビショッピングや新聞広告を見て電話で注文したら
いつの間にか定期購入に・・・

ん。今回お届け分の
商品代を払ってくだ
さい」と言われた。
電話で注文した際に
定期コースという説
明は聞いていない。
アドバイス
　テレビショッピングや新聞広告を見て電話で
注文する場合は、通信販売に該当するためクー
リングオフ制度は使えません。電話で注文する
際に、オペレーターから不意打ち的に定期購入
の契約に関する重要事項を説明されても、理解
することは困難です。電話で注文するときはメ
モを取るなどしながら、定期購入や他の商品を
勧められたりしてもあいまいな返答をせず、自
分が必要とする量の商品のみを注文するように
しましょう。

　テレビショッピングや新聞広告を見て、そこ
で紹介されていた単品の商品を注文しようと電
話したところ、不意打ち的に定期購入を勧めら
れ、よく理解しないまま申し込んでしまったと
いう相談が高齢者を中心に増えてきています。
事例
　新聞広告で膝痛を改善するという医薬品が紹
介されていたので電話で注文した。その際、オ
ペレーターから「効果が出るには最低３か月は
飲んでほしい。３箱のお届けコースがお得で
す」と勧められたので承諾した。その後、医薬
品が３箱届いたので利用していたが、３か月後
に再度同じ医薬品が３箱届いた。販売店に「注
文していないのに再度届いた。返品したい」と
電話したところ「あなたは３か月毎に３箱お届
けの定期コースを注文しています。次回発送
日の１０日前までに連絡しないと解約できませ

　 　 「鮭のピカタ」

材料（２人分）
生鮭（切り身）　　　 ２切れ
A塩　　　　　　ひとつまみ
Aこしょう　　　　　　少々
小麦粉　　　　　　小さじ２
溶き卵　　　　　　　0.5 個
粉チーズ　　　　　小さじ２
油　　　　　　   大さじ 1/2
生しいたけ　　　　　　２枚
塩　　　　　　　　　　少々
トマトケチャップ　小さじ４

①鮭にAを振る。
②溶き卵に粉チーズを混ぜる。
③鮭に小麦粉を薄くまぶし、②をたっぷりつける。
④フライパンに油を熱し、中火で③の両面を焼く。
⑤しいたけは塩を振ってグリルで焼き、そぎ切りに
する。

⑥器に④⑤を盛り、ケチャップをかける。
（１人分：エネルギー　184kcal　食塩相当量 1.4 ｇ）

作り方

point!

☆ピカタにしているので、お子さんもおいしく食べるこ
とができると思います♪



問中央図書館　℡ 24-1507
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※※掲載しているイベント・休館日などの情報は、新型コロナウイルス感染症の拡大状況に応じて中止また
は変更になる場合があります。最新の情報は図書館ホームページをご確認ください※※
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シリーズ 206

「土器の底部からわかる痕跡①」
問文化振興課（支所）
℡ 43-1111（内線 1456）

【１月の休館日】
1 日日～ 4 日水・9 日月・10 日火・16 日月・
23日月・26日木・30日月
イベント情報、資料検索・予約は図書館ＨＰで▶

▲代官屋敷遺跡（総社）から出土した圧痕が残

る底部写真（左）と型取りしたレプリカ（右）

◆こども図書館
（午前 10時 30分～）
 7日土 おはなし玉手箱
12日木 ひよこのおはなしかい
21日土 むかしむかしのおはなし会
◆郷の本棚やさと図書館
（午後２時 30分～）
14日土 おはなしフレンズ

▲『ピッチとチャップ』

人形劇
日時：１月 28日土
　　　午後２時～３時
場所：中央図書館　３階読書室
出演：人形劇団木

で く

偶
プログラム
「タッチャン」、「ピッチとチャップ」、「なにが
できるかな」
対象者：幼児～小学生と保護者
定員：50人
※マスクの着用をお願いします。
予約方法：1月 6日金から中央図書館１階または
こども図書館カウンターへ直接、または電話で
申し込み
問中央図書館　℡ 24-1507

参加無料・事前予約制



第 41回
「石岡コカリナ同好会」

　石岡市文化協会に所属して間もなく、新型
コロナウイルスがまん延し何も活動が出来な
いまま２年半が過ぎました。
　2022 年になり、ウクライナの支援活動を
しているポーランド在住のコカリナ仲間から
の要請で日本コカリナ協会は「ひまわりコン
サート」を全国規模で立ち上げ、茨城県では
5月に常総市で開催しました。9月には 3年
振りのコカリナフェスティバル、10 月には

石岡市文化祭参加と続き、特に文化祭での発
表は、自粛生活と併せて初参加でもあったた
め不安な思いで当日を迎えましたが、沢山の
お客様にお越し頂き感謝に尽きるコンサート
になりました。
　安心して音楽が楽しめる日が1日も早く訪
れる事を願いつつコカリナを楽しんでいます。
問石岡コカリナ同好会
　℡ 090-9147-6529（河部さかゑ）

「石岡コカリナ同好会」
（コカリナは木の笛です）
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まちの話題まちの話題※撮影時は感染症対策を万全にし、一時的にマスクを外しています。

▲①栄養教諭の大谷先生から台湾バナナについて説明を受ける児童 
②③④台湾バナナを食べる石岡小学校の 6年生

① ②

③ ④
　11月15・16日に市内小中学校の給食で台湾バナ
ナが提供されました。現在、県では、台湾との交流
拡大に向けて、台湾産の食品を積極的に取り入れる
取り組みなどを進めています。子どもたちからは「普
段食べているバナナよりも香りが強かった」「味が
濃くておいしかった」といった感想が挙がりました。
また、自主学習で台湾バナナについて調べてきた子
もいました。海の向こうの台湾に想いを馳せながら、
みんなおいしそうにバナナをほおばっていました。

海の向こうからやってきた！
台湾バナナが
市内小中学校の給食で提供

　筑波銀行が取り組む SDGs 私募債「地域の未来
応援債」の制度を活用し、木内酒造株式会社から市
へ 20万円が寄付されました。これは、企業の私募
債発行による手数料の一部を、地方公共団体や学校
に寄付・寄贈するサービスがついた私募債です。
　木内酒造㈱代表取締役社長 木内敏之様から「社会
教育事業に役立ててほしい」と思いを受け、谷島市長
は感謝とともに「地域の社会教育の拠点である地区
公民館での活用を検討していきたい」と答えました。

筑波銀行を通じて寄付
木内酒造株式会社から
「地域の未来応援債」が贈呈

▲（写真左から）筑波銀行那珂支店支店長 荒川誠様、木内酒造株
式会社代表取締役社長 木内敏之様、谷島市長、児島教育長

　常陸風土記の丘にて行われた歴史ガイドに参加し
たのは水戸市視覚障害者協会の 23名。この取り組
みは、参加者の安全を配慮した上で行われました。  
　参加者の皆さんは手を取り合い、互いに協力しな
がら園内を歩いていました。園内では、歴史ボラン
ティアの会の皆さんの説明の下、現代・中世・古代
とそれぞれの時代を表した「時の門」に触れ、石の
加工の違いなどから敏感に歴史の変遷を感じ取って
いました。

聞いて・触れて歴史を感じる
歴史ボランティアの会が視覚
障がい者に初の歴史ガイド

▲歴史ボランティアの会のガイドの下、常陸風土記の丘の園内を散
策する水戸市視覚障害者協会の皆さん。
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清掃活動を通して地域へ貢献

▲石岡駅周辺の清掃活動を行うバドミントン部生徒

石岡一高生による
クリーンアップボランティア
　石岡第一高等学校の生徒会や運動部 13団体によ
る学校周辺のクリーンアップボランティアが行われ
ました。生徒達は、校内および石岡駅や学校周辺の
沿道を所属グループごとにエリアに分かれて清掃を
行いました。参加した生徒達は、配布されたゴミ袋
をいっぱいにするほど、熱心にゴミを拾っていまし
た。また、沿道にお住まいの地域の人達へ、元気よ
く挨拶を行いながら活動を行う生徒達の様子が見受
けられました。

　デンマーク式自転車教室とは園児や児童向けの教
育で、「自転車安全」、「社会性」および「自転車を
乗ることの楽しさ」を学ぶことを目的としています。 　
　自転車によるまちづくりを進めていくため、恋瀬
ことりの森幼保園の年長クラス 23人を対象に、自
転車教室を行いました。園児たちは、ペダルのない
キックバイクに乗り、さまざまなゲームを楽しみな
がら、運転スキルや周囲の安全確認を身につける時
間となりました。 

恋瀬ことりの森幼保園にて
安全を学ぶ
デンマーク式自転車教室開講

▲周囲を確認し、ぶつからないように自転車を操作していました。

　真家みたまおどり保存会が、民俗文化財の保存や
継承、地域文化の振興などの功績により、文化庁か
ら「令和４年度地域文化功労者表彰」を受けました。
　真家みたまおどりは、平安時代末期に始まったと
伝えられる念仏踊りで、県指定無形民俗文化財に指
定されているほか、国の「記録作成等の措置を講ず
べき無形の民俗文化財」にも選ばれています。
　同会では、次世代の後継者育成に取り組むほか、
市や県内外での公演など、普及啓発を行っています。

伝統文化の灯を守る
真家みたまおどり保存会に

地域文化功労者表彰

▲（写真左から）真家みたまおどり後援会長 長谷川正様、谷島市長、
真家みたまおどり保存会副会長 高桑照夫様、事務局 久保田哲夫様
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◆アンケート
Ｑ１　今月号でよかった内容や写真があれば教えてください。
Ｑ２　取り上げてほしい内容や企画があれば教えてください。
Ｑ３　お気に入りの場所やおすすめのお店を教えてください。
※いただいたご意見は紙面に掲載する場合があります。また、ご意見に
　は個別回答いたしませんのでご了承ください。
◆応募方法
①メール・二次元コードで応募
kouhou@city.ishioka.lg.jp
（タイトルは「１月号読者アンケート応募」とする）
②ハガキで応募
〒 315-8640　石岡市石岡一丁目 1番地 1
石岡市役所　秘書広聴課　宛

ピーみそ（５名様）
（関連記事は P.21）

※回答者の中から抽選でプレゼントが当たります。
当選者には引き換え券を発送します。

読者アンケート 「アンケートの回答・住所・氏名・ペンネーム・年齢」を
明記の上、ご応募ください。

1/20
必着

今月のプレゼント今月のプレゼント

◀

※年齢・月齢は写真撮影時のものです。

順調に成長中！あっという間にでき
ることが増えてきてママとパパは
びっくり！！いつでも味方だよ♡

（東成井）
山田燈

あかり

ちゃん （５か月）

車がだいすきな誉くん。スーツ着て
緊張しているところをばあばがパ
シャリ。優しい子になって下さいね。

（若松）
飯田誉

ほまれ

ちゃん（１歳９か月）

＼わがやのアイドル大募集！／
お子さんの写真を広報紙に掲載してみませんか？
市内在住で、小学校入学前のお子さんを募集しています。
右の二次元コードを読み取り、スマホから
応募することもできます。
問秘書広聴課　℡ 23-7275

弟大好き！おねぇ大好き！ケンカ
もするけど、なかよし♪元気いっ
ぱい遊んでね！

（三村）
久保庭凛

り ほ

歩ちゃん（４歳３か
月）・蒼

あおい

ちゃん（２歳）

環境にやさしい植物油インキを使用しています。 見やすいユニバーサルデザインフォントを使用しています。

人の動き【12/1 現在】 人口増減の内訳

※カッコ内は前月比

男 性 35,785 人 （–27）
女 性 36,122 人 （–50）
計 71,907 人 （–77）

世帯数 31,700 世帯（–18）

出 生 33人
死 亡 92人
転 入 141人
転 出         159 人
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市の情報をお届け中！市の情報をお届け中！市の情報をお届け中！
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